
 
 

 

 

ZAPROSZENIE 
 

Zespół Szkół Zawodowych nr 4 im. Adama Chętnika w Ostrołęce ma 

zaszczyt zaprosić do IV edycji konkursu cukierniczego „ DESER OD SERCA” 

- uczniów klas VII i VIII Szkół Podstawowych  

- uczniów Zespołu Szkół Zawodowych nr 4 im. Adama Chętnika w 

Ostrołęce 

 

Serdecznie zachęcamy do wzięcia udziału w konkursie.  

Szczegóły konkursu w Regulaminie. 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

REGULAMIN KONKURSU 

 

IV MIĘDZYSZKOLNY 

KONKURS CUKIERNICZY 

„ DESER OD SERCA” 

 

 

 

 

Organizatorzy: 

Zespół Szkół Zawodowych nr 4 im. Adama Chętnika w Ostrołęce 

 

 

Ostrołęka  luty 2025 



 
 

Regulamin konkursu 
 

§1 

Zagadnienia ogólne 

1. Materiały informacyjne, regulamin i formularz zgłoszeniowy zostaną dostarczone do każdej ze 
szkół biorących udział w konkursie drogą mailową na adres placówki szkolnej i są do pobrania na 
stronie szkoły www.zsz4-ostroleka.com , Facebook Szkolnym Zespół Szkół Zawodowych nr 4 im. 
Adama Chętnika nr 4 oraz Fanpage Gastronomia ZSZ nr 4 w Ostrołęce w AKTUALNOŚCIACH.  
2. Regulamin sporządzono zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 
29 stycznia 2002 r. w sprawie organizacji oraz sposobu przeprowadzania konkursów, turniejów i 
olimpiad (Dz.U. z 2002 r. Nr 13, poz. 125 z późn. zmianami) 

 

§ 2 

Organizator Konkursu: 

Organizatorem IV Międzyszkolnego Konkursu Cukierniczego „Deser od Serca”  

Zespół Szkół Zawodowych Nr 4 im. Adama Chętnika w Ostrołęce, ul. Traugutta 10, 07-410 

Ostrołęka. 

Za organizację i przebieg konkursu odpowiadają nauczyciele przedmiotów gastronomicznych:  

Ewa Okowicka- Dyl eo@zsz4.ostroleka.edu.pl 
 Milena Tyszka mt@zsz4.ostroleka.edu.pl 
 

§ 3 

Cele konkursu: 

- obudzanie i rozwijanie pasji, zainteresowań i uzdolnień związanych z przygotowywaniem wyrobów 

cukierniczych, 

- rozwijanie zainteresowań uczniów, 

- rozbudzanie inicjatywy, pomysłowości i kreatywności  

- ocena umiejętności zawodowych uczestników, 

-aktywizowanie młodzieży do doskonalenia zawodowego,   

- kultywowanie i pogłębianie wiedzy cukierniczej, 

- promocja zawodu cukiernika 

- nawiązywanie współpracy między szkołami  

- integracja szkół 

 § 4 

Uczestnicy: 

Konkurs przeprowadzony zostanie w dwóch kategoriach: 

-dla uczniów Szkół Podstawowych klas 7 i 8  

- dla uczniów Zespołu Szkół Zawodowych nr 4 i. Adama Chętnika w Ostrołęce 
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 § 5 

      Etapy konkursu:  

Zadanie konkursowe polega na wykonaniu walentynkowego deseru  w warunkach domowych oraz 

nadesłaniu 2 sztuk fotografii ( jedno deseru, drugie deseru i uczestnika) oraz receptury ( przepisu) 

wykonanego przez siebie deseru korzystając ze wzoru zamieszczonego poniżej lub innego – własnego. 

– Załącznik 2 

Wszystkie poprawnie prace zgłoszone w Konkursie będą OPUBLIKOWANE  na stronie Facebooka’a 
szkolnego oraz Fb Gastronomii  , a następnie pracę  będą rywalizować o specjalną “nagrodę 
publiczności” pomiędzy sobą o jak największą ilość głosów tzw. „Lajków” do piątku 21 lutego 2025. 
Wyniki   zostaną ogłoszone w niedzielę 23.02.2023 

Zgłoszenie się do konkursu jest również zgodą na publikowanie wizerunku w artykułach 

informacyjnych o przebiegu tego konkursu. 

 

§ 6 

Zgłoszenia do konkursu: 

Wraz z fotografiami należy nadesłać wypełniony formularz zgłoszeniowy na adres e-mail 
konkursgastro@zsz4.ostroleka.edu.pl do dnia 14.02.2025 r. ( Załącznik 1) 
 
Każde nadesłane konkursowe  zgłoszenie w ciągu 24h od przesłania maila otrzyma maila zwrotnego z 
informacją otrzymania i zatwierdzenia zgłoszenia. W przypadku, gdy zgłaszający nie otrzyma 
potwierdzenia zgłoszenia, prosimy o ponowne przesłanie wiadomości i ponowne poczekanie na maila 
zwrotnego od organizatora konkursu. W skrajnych przypadkach prosimy o kontakt na maile 
organizatorek konkursu podane w paragrafie 2 „Organizator konkursu”. 

§ 7 

Komisja Konkursowa 

Komisję konkursową stanowi dyrekcja oraz kierownictwo ZSZ nr 4 w Ostrołęce oraz organizatorki 
konkursu celem zsumowania głosów. 

§8 

Nagrody 

1. Laureaci konkursu otrzymają dyplomy i nagrody ufundowane przez organizatorów i 
sponsorów 

2. Pozostali uczestnicy otrzymają dyplomy za udział w konkursie. 
3. Nagrody będą przyznane za zajęcie I, II i III miejsca  przez Jury Konkursu na podstawie 

przyznanych punktów 
4. Nagroda specjalna konkursu – największa ilość lajków – zsumowana z dwóch kont na fb!  

 
§9 
 

Użycie wizerunku 
Zgłoszenie się do konkursu jest również zgodą na fotografowanie podczas konkursu i użycie 
wizerunku w artykułach informacyjnych o przebiegu tego konkursu.  
 

 
§10 

Postanowienia Końcowe  

Nadesłanie zgłoszenia jest jednoznaczne z oświadczam, że opiekunowie oraz uczestnicy Konkursu 
zapoznali się i akceptują Regulamin Konkursu.  
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§11 
Odstępstwa  

Konkurs dla szkół podstawowych jest przeznaczony dla uczniów klas ósmych! Jednakże w 
szczególnych wypadkach , po wcześniejszym kontakcie z organizatorami, mogą zostać dopuszczone 
do konkursu prace uczniów z młodszych klas, którzy w szczególny sposób wykazują zamiłowania do 
cukiernictwa . 



 
 

Załącznik 1 

FORMULARZ ZGŁOSZENIOWY 
IV Międzyszkolny Konkurs Cukierniczy „ Deser od Serca” 

  
Dane uczestnika: 

Imię i nazwisko: …..…………………………………………………………………………. 

Klasa………………………………………………………………………………………….. 

Adres email do ucznia :…………… ………………………………………………………. 

Telefon do ucznia/rodzica 

Dane szkoły: 

Nazwa szkoły 
.......................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................
...................................................................................................................................... 
Telefon/faks ............................................................... 

Adres email : ………………………………………. 

 

Nadesłanie zgłoszenia jest jednoznaczne z oświadczeniem, że opiekunowie oraz uczestnicy 

Konkursu zapoznali się i akceptują Regulamin Konkursu. 

 

 

                      

……………….…………………………………… 

(podpis*) 

 

 

 

___________________________________   
*W przypadku zgłoszenia osoby niepełnoletniej zgłoszenie podpisuje prawny opiekun ucznia 
 
 
 
 
 



 
 

Załącznik 2  
 

FORMULARZ RECEPTURY DO MIĘDZYSZKOLNEGO KONKURSU 
CUKIENICZEGO  „ DESER OD SERCA” 

 
 

Nazwa deseru:  
 

 

Lp. Składniki Jednostki Ilość Opis wykonania 

     
    

    

    

    
    

    

    
    

    
    
    

   
   

   
    

    

    
    

 


