
Szkolne Koło Honorowego Dawcy Krwi  
 

 

Plan pracy 
 

Szkolne Koło Honorowego Dawcy Krwi (używany skrót SK HDK) działa pod 

patronatem Klubu HDK Legion, którego głównym celem jest rozwój i 

krzewienie idei krwiodawstwa, zapewnianie i ciągłe polepszanie warunków, 

jakie panują na mobilnych i stacjonarnych Akcjach Krwiodawstwa oraz w życiu 

codziennym. Koordynatorem Klubu na terenie Ostrołęki jest pan Paweł 

Stawicki. To we współpracy z nim będą się odbywały pogadanki, prelekcje, 

szkolenia dla młodzieży, na które będą zapraszani goście (m. in. funkcjonariusze 

policji, ratownicy medyczni) 

 

 

Cel główny:  

 

- Popularyzacja idei Honorowego Krwiodawstwa oraz dawstwa szpiku 

- zasady zdrowego odżywiania krwiodawcy 

 

 

Cel pośredni: 

 

- pierwsza pomoc przedmedyczna 

 

 

Zadania: 

 

- udział młodzieży w akcjach propagujących krwiodawstwo oraz dawstwo 

szpiku wg. kalendarza Klubu HDK Legion 

- czynny udział członków Szkolnego Koła  Honorowych Dawców Krwi w akcji 

oddawania  krwi. 

- prowadzenia pogadanek, prelekcji, akcji w środowisku szkolnym, zachęcanie 

do czynnego udziału w kole. 

- udostępnianie materiałów wychowawcom na godziny wychowawcze 

- prowadzenie gazetki szkolnej 

- szkolenia z pierwszej pomocy przedmedycznej 

- kurs w postaci e-learningu 
 

Opiekunowie Koła: 

Katarzyna Kowalska 

Małgorzata Litwa 


