
REGULAMIN: 
 

TRADYCJE WIELKANOCNE NA KURPIACH 
 

1. Organizatorem Konkursu jest Zespół Szkół Zawodowych nr4 im.Adama Chętnika w 

Ostrołęce. 

 

2. Honorowy Patronat sprawuje Związek Kurpiów w Ostrołęce. 

 

3. Konkurs skierowany jest głównie do uczniów kształcących się w zawodach 

gastronomicznych na podbudowie Technikum i Zasadniczej Szkoły Zawodowej. 

 

4. Konkurs odbędzie się 27.03.2018r. w Zespole Szkół Zawodowych nr 4 w Ostrołece. 

 

5. Konkurs będzie przebiegał w dwóch etapach:  

 

- praktycznym ( wykonanie dania z uwzględnieniem surowców, przypraw i technik 

stosowanych w regionie Kurpi Zielonych ); 

 

- teoretycznym ( test sprawdzający wiedzę na temat tradycji Wielkanocnych na terenie Kurpi 

Zielonych); 

 

6. Cele Konkursu: 

 

- rozbudzenie inicjatywy i pomysłowości uczniów; 

- pogłębienie wiedzy o tradycji kulinarnej regionu Kurpi Zielonych; 

- identyfikacja i zgromadzenie wiedzy o oryginalnych regionalnych produktach 

żywnościowych; 

- doskonalenie zawodowe i organizacyjne nauczycieli przygotowujących uczniów do 

konkursu; 

 

7. Do Konkursu przystępują dwuosobowe zespoły , których zadaniem jest zaprezentowanie 

dania wykonanego w domu. 

 

8. Prace konkursowe oceniać będzie jury. 

9. Ocenie w części praktycznej podlegać będzie: 

 

- smak potraw ; 

- wygląd potraw; 

- nawiązanie do tradycji regionu; 

- kompozycja i estetyka wykonania;  

 

10. Część teoretyczna składać się będzie z 20 pytań testowych dotyczących tradycji 

Wielkanocnych w regionie Kurpi Zielonych. 

 

11. Wszyscy uczestnicy Konkursu otrzymają pamiątkowe dyplomy, a najwyżej ocenione 

prace - nagrody. 

 

12. Opiekunami uczestników podczas konkursu są nauczyciele: 

 



P. Agnieszka Wojtasik 

P. Monika Mulawka 

P. Milena Tyszka 

 

13. Zgłoszenia przyjmować będą do 09.III.2018r. indywidualnie lub za pośrednictwem 

Librusa : 

 

P. Milena Tyszka  

P.Monika Mulawka  

 

14. Lista uczniów zakwalifikowanych do konkursu zostanie ogłoszona 12.III.2018r. na stronie 

Szkoły. 

 

15. Konkurs poprzedzą warsztaty dotyczące tradycji Wielkanocnych na Kurpiach Zielonych. 

 


